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AUTOHAUS

PFLANZ

Ar awt |hr Autopartnerim Revier

Neuer 308 Active Pack HYBRID

Ab 259 €/mtl!

Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe, die Ausstattungsmerkmale der abge-
bildeten Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebotes.

DER NEUE 308 HYBRID

THE NEW FACE OF PEUGEOT

Neuer PEUGEOT 308 Active Pack HYBRID 180 e-EATS, 133 kW (180 PS): 1.6 | PureTech 150, 110 kW (150 PS) und Elektromotor mit 81 kW
(110 PS): Energieverbrauch (gewichtet, kombiniert): 1,4 1/100 km nach NEFZ (1,2-1,1 1/100 km nach WLTP) und 15,2-14,7 kWh Strom/100
km nach WLTP; Elektrische Reichweite (kombiniert): 64—69 km nach WLTP/EAER; COz-Emissionen (gewichtet, kombiniert): 31 g/km nach
NEFZ (27-24 g/km nach WLTP)".

*Fur alle Plug-In Hybridversionen wurden die Kraftstoffverbrauchs- und COz-Emissionswerte nach WLTP (Worldwide harmonized Light vehic-
les Test Procedure) ermittelt und werden zu Vergleichszwecken auch zurtickgerechnet nach dem fruheren NEFZ-Standard ausgewiesen. Das
realitatsnahere Prifverfahren WLTP hat das Prufverfahren unter Bezugnahme auf den NEFZ (Neuer Européaischer Fahrzyklus) ersetzt und wird
auch zur Ermittlung der KFZ-Steuer herangezogen. Der Stromverbrauch und die Reichweite werden ausschlieBlich nach WLTP ausgewiesen
und beziehen sich auf die ersten 100 Kilometer in Verbindung mit einer vollen Ladung der Batterie. Die Reichweite (EAER) beschreibt die Fahrt im
Hybridmodus. Die angegebenen Reichweiten und Werte stellen einen Durchschnittswert der jeweiligen Modellreihe dar. Sie kdnnen unter Alltags-
bedingungen abweichen und sind von verschiedenen Faktoren abhangig, z. B. Ausstattung, gewahlten Optionen, Bereifung, AuBentemperatur,
personliche Fahrweise oder Streckenbeschaffenheit. Gewichtete Werte sind Mittelwerte fur Kraftstoff- und Stromverbrauch von extern aufladba-
ren Hybridelektrofahrzeugen bei durchschnittlichem Nutzungsprofil und taglichem Laden der Batterie.

TEin unverbindliches Kilometerleasingangebot (Bonitat vorausgesetzt) der PSA Bank Deutschland GmbH, SiemensstraBe 10, 63263 Neu-Isenburg,
unter BerUcksichtigung der Innovationspramie? (Herstelleranteil und staatlicher Anteil) fur den PEUGEOT 308 Active Pack HYBRID 180 e-EATS,
133 kW (180 PS), Benziner, 1.598 ccm; Leasingsonderzahlung: 4.500,— €; Laufzeit: 48 Monate; mtl. Leasingraten: 259,— €; Laufleistung: 10.000 km/
Jahr. Alle Preisangaben inkl. MwSt.; zzgl. Uberfuhrungskosten in Héhe von 845,— €. Angebot gultig bis zum 30.04.2022. Mehr- und Minderkilome-
ter (Freigrenze 2.500 km) sowie eventuell vorhandene Schaden werden nach Vertragsende gesondert abgerechnet. Uber alle Detailbedingungen
informiert Sie gerne |hr teilnehmender PEUGEOT Partner.

2 Im Anschaffungspreis ist der Herstelleranteil der Innovationspramie seitens PEUGEOT in Hohe von 2.677,50 € bereits berucksichtigt. Der staat-
liche Anteil wird auf Antrag in H6he von 4.500,— € vom Bund gewahrt und der Bund erstattet Ihnen die Anzahlung in dieser Hohe. Den staatlichen
Anteil erhalten Sie auf Antrag nach Erwerb des Fahrzeuges, Details unter www.bafa.de.

Bochum - Hanielstr. 10 - 0234/938800 Gelsenkirchen - Grothusstr. 30 - 0209/925880
Dortmund - Horder-Bach-Allee 2 - 0231/516700 Herne - Holsterhauser Str. 175 - 02325/37280

www.autohaus-pflanz.de
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Vorwort des Vorstands
Nachruf: Der ASC 09 trauert um seinen Ehrenvorsitzenden Willi Hanel

Einladung zur Mitgliederversammlung
Jede Hilfe zahlt — Vereinsbus auf dem Weg in Richtung Ukraine

Du bist ein Basketball-Mastermind?! Oder du kennst ein solches Mastermind?
Ein ,Event-Ausblick” auf das Jahr 2022

Wir suchen Dich! — Neue BFD-Stelle in der Basketballabteilung zu vergeben
Mannschaftsausflug in den Escape Room

ASC 09 Darts jetzt auch im Ligabetrieb unterwegs!

DasTop1-Ziel ist langst erreicht: ASC 09 kann in der Aufstiegsrunde nur noch gewinnen
Der Kapitan geht von Bord: Aus Brinninghausen wird Brimmminghausen
Leonard Miksch und Finn Engbring schlie3en Ausbildung zum DFB JUNIOR COACH
erfolgreich ab

Kennet Suckert — FuBballjugend verpflichtet weiteren Praktikanten

Mit rund 250 Juniorenspielern im Signal-lduna Park — ASC 09 stellt gréf3tes
Vereinskontingent

Ganz viele ,Neue” und ein alter Bekannter

D1-Junioren — mit , Arbeitssieg” ins Kreispokal-Viertelfinale

FuRBballjunioren setzen Zeichen fiir Frieden und Verstandigung und gegen Krieg
und Gewalt

,Einer von uns” ASC 09-Fu3balljunioren besetzen zentrale Position neu!!!

Schnell, dynamisch, intensiv: Neue Floorball-Gruppe sucht Mitspieler:innen!
Neuer Fitnesstrend: ,,Power Qi trifft auf Intervalltraining”
GYMNASTIK: Alle Kursangebote auf einen Blick

Abschiedsstimmung beim letzten Training: Danke, Janna — danke, Jost!
ZweiTeams — drei Titel: wB und mD haben Grund zum Feiern

Wenn's mal wieder zwickt: Maik Schliiter macht ASC 09-Handballer fit
Staffelstablibergabe bei Ballsportdirekt.dortmund mit ASC 09-Trikot!
Das Handball-Finish wird zum neuen Dortmund-Tatort

Die Rader rollen wieder!
DasTeam Drecksau im Einsatz beim DEW21 E-Bike Festival Dortmund

AnneTore — Praventionstheater flir Kinder im Vereinsheim

U16 Nachwuchsvolleyballerinnen verbuchen ersten Erfolg
Die neu formierte Hobby-Mixed-Mannschaft ist wieder im Spielbetrieb



Liebe Mitglieder,
Freunde
und Unterstiitzer

des ASC 09,

natdrlich konnte ich an dieser Stelle versuchen,
~Schonwetter” zu machen - allein, es ware
gequalt. Denn: Das Jahr 2022 hat alles andere
als gut begonnen.

Die Omikron-Variante des Coronavirus’ trieb
die Infektionszahlen in schwindelerregende
Hoéhen. Zwar gab sich der Sport alle Miihe, so
zu tun, als gehe alles wieder seinen gewohn-
ten Gang. Doch das war reines Blendwerk. In
Wahrheit fielen gerade in den Hallensportarten
an vielen Wochenenden deutlich mehr Spiele
aus als letztlich stattfanden. Oft wurden Begeg-
nungen kurzfristig am Tag vor dem angesetzten
Termin abgesagt. Spielplane gerieten vollig
durcheinander. Tabellen wurden zur Farce. Im
Handball war dasTerminchaos irgendwann so
grof3, dass man kaum mehr wusste, wann all
die verlegten Spiele noch nachgeholt werden
sollen.

Der brutale Angriff Russlands auf die Ukraine
sorgt seit Wochen fiir Bilder und Nachrichten,
die uns alle schockieren. Wir haben Krieg in
Europa.Tausende Menschen sterben. Der russi-
sche Diktator Vladimir Putin lasst Stadte zersto-
ren, ukrainische Soldaten, Frauen und Kinder
ermorden. Millionen Ukrainer sind auf der
Flucht. Die Betroffenheit ist grol3 — ebenso die
Hilfsbereitschaft. Auch viele Mitglieder des ASC
09 engagieren sich. In einer spontanen Aktion
stellten wir unseren Vereinsbus zur Verfligung,
um eine Gefllichtete aus dem ukrainisch-polni-
schen Grenzgebiet zu holen und in Sicherheit
zu bringen (s. Seite 32). #StandWithUkraine

— das Motto dieserTage gilt auch bei uns im
Verein.

Wie sich der Krieg und seine wirtschaftlichen
Folgen auf den ASC 09 auswirken werden, ist
noch gar nicht abzusehen. Steigende Benzin-,
Energie- und Verbraucherpreise sptren wir
schon jetzt. Auch unsere Sponsoren, von denen
viele zwei schwierige Corona-Jahre hinter sich
haben, geraten zusatzlich unter Druck. Die
deutsche Wirtschaft, die Gesellschaft und nicht
zuletzt auch das ,System Sport” stehen vor
gewaltige Herausforderungen.

ERLEBEN, GENIESSEN,
BRINKHOFF s No.1.

Der wiirzig frische Premium-Genuss.

BRINKHOFFs 5/4/

Tief getroffen hat uns auch die Nachricht vom
Tod unseres Ehrenvorsitzenden Willi Hanel,
der uns im Alter von 97 Jahren verlassen hat
und eine grolRe Liicke gerissen hat. Wie kaum
ein anderer hat Willi Hanel den ASC 09 in den
zuruckliegenden Jahrzehnten gepragt und zu
dem Verein weiterentwickelt, der er ist. Sein
herausragendes Lebenswerk wurdigen wir in
einem Nachruf auf Seite 6.

Ganz ehrlich: Es liegt mir fern, euch stim-
mungsmalig herunterzuziehen. Ich bin je-
mand, der lieber in Losungen als in Problemen
denkt. Aber ,, Schéonwetter” zu machen, ware
gerade sehr gequalt.

Wobei es nattrlich viele Aspekte gibt, die
Hoffnung auf sonnigere Zeiten machen: Un-
sere Oberliga-FuRballer spielen eine prima
Saison. Die Handball-Damen haben nach wie
vor die Chance auf den Klassenerhalt in der 3.
Liga. Die Nachwuchsful3ball-Abteilung floriert.
Unsere Darts-Abteilung entwickelt sich prima.
Wir werden 2022 mit hoher Wahrscheinlich-
keit wieder einen ,richtigen” Hecker-Cup ohne
Corona-Beschrankungen erleben und wir
werden damit beginnen, mit Fordermitteln des
Landes das Kabinengebaude und dann auch
das Vereinsheim zu modernisieren. Schlief3lich
wird Aplerbeck an der Schweizer Allee eine

dritte Dreifach-Sporthalle bekommen. Bis die
zur Verfligung steht, werden zwar noch rund
drei Jahre ins Land ziehen. Dann aber werden
sich di Rahmenbedingungen fiir unsere Hallen-
sportarten dramatisch verbessern.

Also: Die Lage ist ernst, da wird niemand wi-
dersprechen. Hoffnungslos aber ist sie beileibe
nicht. Packen wir’s an und machen wir das
Beste draus!

Mit sportlichem Grul3

Frank Fligge
Vorstand Medien & Kommunikation
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Der ASC 09
trauert um seinen
Ehrenvorsitzenden

| -

Sein Platz beim ASC 09 ist ihm fiir alle Zeiten sicher. In den Herzen
der Mitglieder, aber auch im Aplerbecker Waldstadion, wo die Fla-
che vor dem Kabinengebaude anlasslich seines 90. Geburtstages in
Willi-Hanel-Platz umbenannt wurde. Im Alter von 97 Jahren ist der
Ehrenvorsitzende desTraditionsvereins jetzt gestorben. Der ASC 09
trauert — und dankt einem grof3en Sportsmann und groRRartigen
Menschen fur seine beeindruckende Lebensleistung.

Geboren am 16. Oktober 1924, trat Willi Hanel wenige Wochen

nach Kriegsende, am 1. August 1945, in den ASC 09 ein. Handball

- das war seine Sportart und seine Stammabteilung. Er hat — na-
turlich — selbst aktiv gespielt und Anfang der 1970er Jahre die 1.
Damenmannschaft gegrindet und trainiert. Der spatere Aufstieg
desTeams in die 3. Liga hat ihn mit Freude und Stolz erfiillt. Ebenso
die Erfolgsgeschichte der FuRballabteilung mit Aufstiegen bis in die
Oberliga.

Als Vorsitzender der Handballabteilung und des Hauptvereins hat
Willi Hanel die Entwicklung ,,seines” ASC 09 zu einem der groR3-
ten und erfolgreichsten Mehrspartenvereine Dortmunds nicht nur
begleitet — er hat sie konsequent vorangetrieben und mal3geblich
gepragt. Auch vor schweren Entscheidungen, wie der Auflosung
der Schwimmabteilung, scheute er sich nicht, weil er stets das gro-
Be Ganze im Blick hatte.

Was Willi Hanel aber vor allem ausmachte: Er konnte
mit Menschen! Er begegnete ihnen mit Respekt, Ver-
standnis und Offenheit, war ein Meister im Vermitteln
und Schlichten, wenn es mal Probleme gab. Er verstand
es, andere zu uberzeugen, zu begeistern und — wie

man heute sagt — ,,mitzunehmen” Sowohl im Verein als
auch in seinem Beruf als Rektor der Aplerbecker-Mark-
Grundschule setzte er sich vor allem fir Kinder und
Jugendliche ein.

In Trauer gedenken wir unseres
verstorbenen langjihrigen Ehrenvorsitzenden

Willi Hénel

Mitglied der Handballabteilung
verstorben am 12. Februar 2022
Der ASC 09 Dortmund wird ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Wenn irgendwo Hilfe und Unterstiitzung benoétigt
wurden, war Willi Hanel meist schon da. Er engagierte
sich auch im Deutschen Roten Kreuz, ibernahm 1963
zunéachst die Leitung des Jugendrotkreuzes in Dort-
mund und 1979 als Vorsitzender des damaligen Not-
vorstandes die Geschicke des DRK-Kreisverbandes, der
ihn ebenfalls zum Ehrenvorsitzenden ernannte. Hanel
setzte sich flir Spataussiedler ein. Von 1990 bis 2007 lei-
tete er den Arbeitskreis Rostow-Hilfe, begleitete selbst
viele Hilfstransporte an den Don.

1991 wurde Willi Hanel mit dem Verdienstorden der
Bundesrepublik ausgezeichnet.

Beim ASC 09 war Willi Hanel mehr als 76 Jahre lang
Mitglied. Auch im hohen Alter verfolgte er die Ent-
wicklungen in seinem Sportverein mit groRem Inter-
esse, mischte sich ein, stellte die richtigen Fragen und
stand als wertvoller Ratgeber zur Verfligung. Sein Tod
reildt eine grofRe Licke. Der ASC 09 trauert mit seinen
Angehdrigen und Freunden. Die Erinnerung an ihn
wird weiterleben, die Dankbarkeit wird bleiben. Denn
wann immer wir durch denTorbogen aus Naturstein
ins altehrwirdige Waldstadion gehen, betreten wir zu
allererst den Willi-Hanel-Platz.

Bestattungshaus
Iris Schmidt

Inh. Ch. Apel
(web. Schmidi)

Erd-, Feuer-, Wald- und Seebestattunygen
Evrledigung aller Formalildten

Meisterbetrieb”

24 Std. erreichbar

Marsbyudhstrafie 16, 44287 Dortmund

Telefon 0231 - 45 54 83
“wnow. bestattung shans-schmidt. net
Email: infoabestatiungshaus-schimidl net




Anne Tore -
Praventionstheater
Einladung fur Kinder im

zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2022

|| |
Termin/Zeit: Montag, den 02.05.2022 um 19:00 Uhr Ve rel n S h el m

Die Vereinsjugend des ASC 09 Dortmund hatte Anfang Méarz zum trennten Gruppen, in Workshops das Gesehene

Ort: Vereinsheim im Waldstadion, Schwerter Strae 238, 44287 Dortmund Theaterstiick von und mit Anja Bechtel zur Pravention fur Kinder auf und besprachen und vertieften die darge-

. . im Sport eingeladen und viele Kinder aus den Abteilungen Bas-  stellten Situationen.
(Die Versammlung findet unter den zum Zeitpunkt geltenden Corona Regeln statt) ketball, Handball und FuRball waren gekommen.

®/ So bunt wie das Leben. , ¥
’ Fir alle etwas - fir Jeden das Richtigel™ | i

Dazu hatten wir das gesamte Vereinsheim
Im Vereinsheim des ASC 09 ging es knapp zwei Stunden darum, umgeraumt, eine Blihne aufgebaut und Sylke

Tagesordnung Kinder im Sportverein altersgerecht zumThema sexualisierte verwohnte unsere Kids mit selbstgemachten
Gewalt im Sport aufzuklaren, sie zu starken, Grenzliberschrei- und nattrlich alkoholfreien Cocktails.
tungen wahrzunehmen und Strategien zur Selbstbehauptung
1. Formalia | naher zu bringen. Insgesamt ein wichtiger und sensibilisierender
1.1 BegriiRung ) _ ' S Abend, der allen viel Spal3 gemacht hat.
1.2 Feststellung der ordnungsgemaRen Einberufung/Beschlussfahigkeit Das Praventionstheater vermittelte mit Leichtigkeit, Witz und _ o
Charme den Kindern mutmachende Inhalte zum Thema Geflihle, Bild & Text: Matthias Kick
2. Formalia Il Berthrungen und Hilfe holen. In den einzelnen Szenen ging es

um unterschiedliche Situationen im Sport und in unterschiedli-

chen Sportarten, die Grenzverletzungen im sportlichen Vereins-
. leben beschreiben und den Umgang damit thematisieren.

3. Berichte

Protokoll der ordentlichen Mitgliederversammlung vom 20.09.2021 liegt aus

3.1 Berichte des Vorstandes
3.2 Berichte der Abteilungen
3.3 Kassenbericht

3.4 Bericht der Kassenprufer

Die Kinder im Publikum wurden dabei in das Theaterstuck mit
einbezogen und konnten mittels roter, gelber und griiner Kar-
ten eine Ruckmeldung geben, wie sich die Kinder in der gerade
vorgespielten Szene ihrer Meinung nach fiihlen.

4. Aussprache zu den Berichten Nach dem Theaterstiick arbeiteten Méadchen und Jungen nach
Geschlechtern getrennt, Eltern und Ubungsleiter:innen in ge-

5. Entlastung des Vorstandes

6. Neuwahlen
6.1 Wahl des Vorsitzenden fir 3 Jahre
6.2 Wahl des 2. Stellvertretenden Vorsitzenden fur 1 Jahr (Restlaufzeit der Amtszeit)
6.3 Wahl des Altestenrates

7. Bestatigung der Abteilungsleiter/in

8. Antrage allgemein

Mit freundlichen und sportlichen Griiflzen

ASC 09 Dortmund
Sport-Club Aplerbeck 09 e.V.

Michael Linke
Vorsitzender




ASC 09 Darts

jetzt auch
Im Ligabetrieb
unterwegs!

Game Shot and the Match!; so heil3t es seit
Marz 2022 nicht nur im Training und bei un-
serenTurnieren, sondern auch endlich in der
Dortmunder Stadtliga. Nach mehreren pande-
miebedingten Verzogerungen konnte nun die
neue Saison gestartet werden und der ASC 09
ist direkt mit zwei Mannschaften dabei. Beide
Teams starten gemeinsam mit acht weiteren
Mannschaften in der untersten Klasse, der
dritten Dortmunder Stadtliga. Bis zum Jahres-
ende werden in den Hin- und Rickspielen die
zwei Aufsteiger gesucht, welche nachstes Jahr
dann in der zweiten Stadtliga spielberechtigt
sind. Eine Begegnung sieht dabei wie folgt aus:
Zunachst werden zwei Doppel gespielt, gefolgt
von acht Einzeln und abschlieBend nochmals
zwei Doppeln. In den Best of 3 Matches sind
demnach maximal zwolf Punkte zu holen. Den
Auftakt machte am 09. Méarz unsere zweite
Mannschaft. Burkhard, Michael, Kevin, Julius
und Pascal traten die Reise nach Castrop zum
ersten Auswartsspiel der Saison an. Dank
starker Leistungen und einem guten Teamspi-
rit konnte gegen die ,Incredibles IV* ein 8:4
Erfolg verbucht werden. Nur zweiTage spater
bestritten wir auch schon das erste Heimspiel,
welches denkbar unglicklich mit 5:7 gegen die
zweite Mannschaft von Schwerte verloren ging.
Wenige Tage spater startete auch unsere Erste
in die Saison und konnte einen eindrucksvollen
11:1 Sieg gegenTus Kruckel einfahren. Georg,

g

Lukas, Max, Marco und Manuel gaben dabei
nur zwei Legs ab und konnten sich so direkt
in der oberenTabellenregion platzieren. Wir

freuen uns jetzt schon sehr auf die nachsten
Begegnungen im April!

Neben der Stadtliga setzen wir aber natiirlich
auch unsere monatlichen Ranglistenturniere
fort. Dabei hat sich derTurnierplan fiir 2022 im
Vergleich zum Vorjahr etwas geédndert. Es fin-
den insgesamt siebenTurniere statt, die Teil un-
serer Series sind und wo sich erneut die besten
16 Spieler fiir das Endturnier im Januar 2023
qualifizieren. Zusatzlich gibt es mit dem Spring
Cup, dem Summer Cup, dem Autumn Cup und
dem Winter Cup vier eigenstandige Turniere,
wo jeweils ein neuer Champion gesucht wird.
Die Termine werden immer rechtzeitig tber
Facebook und Instagram bekanntgegeben und
wir freuen uns nattrlich auch zuklinftig immer
darauf, neue Gesichter begrii3en zu diirfen!

Wir bleiben also auch im Dartsjahr 2022 aktiv
am Dart und planen darliber hinaus auch wei-
tere Aktionen neben dem Board! Das durchweg
positive Feedback zu unserer Arbeit motiviert
uns weiter zu wachsen und den Stellenwert
unserer Abteilung flir den gesamten Verein
schrittweise zu erhéhen. In diesem Sinne:
Game on!!

Die Rader
rollen wieder!

Jetzt im Marz 2022, wo ein Grol3teil der Coronabeschrankun-
gen aufgehoben wurden und somit flir den Vereinssport wieder
bessere Moglichkeiten geboten sind, hat dasTeam Drecksau
des ASC 09 das Angebot fiir die gemeinsamenTouren durch die
Dortmunder Walder hochgefahren und die Trainingsrunden am
Sonntag wurden sofort wieder begeistert von den Vereinsmit-
gliedern angenommen. Die Resonanz auf das Sonntagstraining
ist so gut, dass wir mittlerweile ein neues Gruppenangebot fiir
die ,,groRen” Drecksdue des ASC 09 anbieten. Treffpunkt ist wie
gewohnt 10.30 Uhr am Waldstadion, wobei es auch vorkom-
men kann, dass derTreffpunkt auch mal an einem anderen Ort
stattfindet, der aber vorher in der Gruppe kommuniziert wird.
Es ist einfach schdn, die ganzen gliicklichen Gesichter zu sehen
und den Spal3, der bei den gemeinsamenTouren entsteht. Wir
freuen uns auf den Friihling und haben mit dem Team Drecksau
noch einiges vor in der nachsten Zeit. Also seid gespannt, was
wir demnachst auf denTrails alles erleben!

il
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Das Team Drecksau im Einsatz
beim DEW21 E-Bike Festival Dortmund

Nach zwei Jahren Zwangspause durch Corona meldete sich das
weltweit gro3te E-Bike Event mit gelungenem Comeback in der
Dortmunder Innenstadt zurlick. Wie bei den anderen Auflagen
wurde durch den Veranstalter Plan B Sportmarketing beim Team
Drecksau nachgefragt, ob es wieder die Moglichkeit gabe, dass
einige unserer Mitglieder mit gewohnter tatkraftiger Unterstiit-
zung zur Verfligung stiinden. Wenn es um Ré&der in jeglicher
Form geht, sind die Drecksaue sofort zur Stelle und so haben
sich Samuel, Paul & Justin alsTourenguides und Fahrtechnik-
experten zur Verfligung gestellt. Leider hat das Wetter sich nicht
von seiner schonsten Seite gezeigt, dass hat aber der Freude
an diesem Event keinen Abbruch getan. Unsere Jungs beglei-
teten die E-MTB Touren zum Deusenberg an der Kokerei Hansa
und gaben auf demTestparcour am Friedensplatz Einblicke
zum Umgang mit den E-Bikes im technischen Gelédnde. Es war
ein schones Wochenende, dass definitiv wieder Lust auf mehr
macht und beim nachsten E-Bike Festival in Dortmund wird das
Team Drecksau natirlich wieder unterstutzend tatig sein, wenn
unsere Hilfe gebraucht wird.

Beratung — Planung —Ausfihrung rund ums Dach
Carports-Gartenhiuser-Dachgauben und vieles mehr.....

Tel. 0231455412
www.dichtesdach.de

Neu! Zimmerarheiten

Breitlander

Bedachung |
Fassadenverkleidung

Email : dichtesdach@t-online.de Wir freuen uns auf Sie !
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Mitte Marz das letzte Pflichtspiel der Saison
2021/22 beim befreundeten Dortmunder Nach-
barn BVB. Danach ein frohlicher Pizza-Abend
zum Abschluss. Und drei Tage spéter das finale
Training mit gemeinsamem Eis-Essen.

Bei unserer weiblichen C-Jugend schlich sich
dann doch ein wenig der Abschieds-Blues ein
- denn: Trainerin Janna Neurath und ihr Vater
Jost, zusténdig fiir das Training der Torhtiterin-
nen, haben mit dem heutigen Tag ihre ehren-
amtliche Tatigkeit beendet.

Abschiedsstimmung beim letzten Training:

Danke, Janna - danke, Jost!

Abschied

von Trainerin
Janna Neu-
rath und
ihrem Vater,
Torwarttrainer
Jost Neurath.
Nach einem
super-erfolg-
reichen ersten
C-Jugend-
Jahr geben
die beiden
das perspek-
tivreiche Team
nun weiter

Es war eine lange Reise von der fruhen Kind-
heit bis in die Pubertat. Es war eine Reise, die
allen Beteiligten groRen Spal3 gemacht hat.
Und es war eine sportlich erfolgreiche Reise,
die 2021/22 Gber den starken dritten Platz in
der Vorrunde bis in die Oberliga-Endrunde und
dort auf Rang funf fihrte. Wohlgemerkt: als
Jungjahrgang. Eine tolle Leistung der Mann-
schaft und eine tolle Leistung desTrainerteams,
zu dem auch Janine Westphal gehort. Im
Gegensatz zu Tochter und Vater Neurath macht
sie weiter und unterstutzt in der kommenden
Spielzeit den neuen Coach Tim Mecklenbrauck.
“Neue Spielzeit” — das klingt noch so weit weg.
Doch die Quali-Phase fiir die Oberliga-Saison
2022/23 beginnt ja gleich nach Ostern. Und
deshalb gibt’s gar keine echte Pause. Es geht
im Grunde gleich weiter mitTraining und ers-
tenTestspielen.

Janna und Jost Neurath werden kunftig gele-
gentlich vorbeischauen und ein Auge darauf
haben, wie sich “ihre Madels” weiterentwi-
ckeln. Die Basis haben sie selbst gelegt. Hand-
ball-Abteilungsleiter Frank Fligge bedankte sich
beim letztenTraining mit einem kleinen Prasent
bei den beiden fiir die ungezéahlten Stunden,
flr ihr groRes Engagement — und vor allem
dafir, dass sie ihrenTrainerjob so unaufgeregt
ausgeubt haben. Gepragt von gegenseitigem
Respekt und Wertschatzung und immer auf die
mittel- und langfristige Entwicklung der Spie-
lerinnen ausgerichtet, nicht auf den schnellen
Erfolg. “Solche Ubungsleiter kann man sich ge-
rade im Nachwuchs nur wiinschen?’/ sagt Frank
Fligge. “Nun haben wir leider zwei weniger

— aber wir haben auch eine Top-Nachfolgerege-
lung”

Jedem Abschied wohnt eben immer auch der
Reiz des Neuen inne...

Der Jubel brandete nahezu zeitgleich auf. Ganz
bis nach Aplerbeck war er dann aber doch
nicht zu héren, denn die einen feierten ihren in
Erfolg in Gladbeck und die anderen die Men-
den. Die einen - das sind die B-Juniorinnen der
Handballabteilung. Die anderen - das sind die
D-Junioren. Beide Teams diirfen sich am Ende
der Spielzeit 2021/22 mit Titeln schmiicken.
Drei sind es an der Zahl.

Zwel Teams

— drei Titel:

wB und mD haben Grund zum Feiern

Gleich zwei heimste die mannliche D-Jugend
ein. Nach dem Gewinn der Kreismeisterschaft
setzte sich die Mannschaft desTrainertrios Timo
liske/Fynn Fligge/Jona Joppien am 3. April
auch beim Finalturnier um die Westfalenmeis-
terschaft durch. Genauer: um die Teil-West-
falenmeisterschaft, weil der Verband seinen
Bereich geographisch gesplittet hatte.

Begonnen hatte die Saison fiir die D-Junioren
mit einem Durchmarsch in der Kreisliga-
Vorrunde. Gegen DJK Ewaldi Aplerbeck, JSG
Brechten/Llinen, TuS Borussia Hochsten, den
BVB und TVE Husen-Kurl rauschte der ASC 09
mit 10:0 Punkten und 120:71Toren durch. Ganz
eng wurde es dann in der gemeinsamen End-
runde der Kreise Dortmund und Industrie. Nach
Siegen gegen DJK Oespel-Kley, einem Remis
gegen Ewaldi, der einzigen Saisonniederlage
beim TuS Bommern und einem Erfolg gegen
HSC Haltern-Sythen kam alles auf das letzte
Spiel gegen den FC Schalke 04 an — und das
gewannen die Aplerbecker Jungs mit 21:20.
Am Ende gab die gegenuber Ewaldi um vier
Treffer bessere Tordifferenz den Ausschlag fir
den Gewinn der Kreismeisterschaft.

Die weibliche B-Jugend war ahnlich souveran
unterwegs. Die Kreisliga-Vorrunde beendete
dasTeam von Nadine Truppat/Zoe Moller nach
vier Siegen und einer 20:21-Niederlage gegen
den mit dlteren Akteurinnen ,,aK’ also aul3er
Konkurrenz spielenden TuS Scharnhorst mit
8:2 Punkte auf Rang zwei. In der Endrunde liel3
der ASC 09 dann aber nichts mehr anbrennen,
nahm mit 21:18 Revanche an Scharnhorst,
besiegte auch Welper, Bommern und Reckling-
hausen 2 und machte schlie3lich am Sonntag
mit dem 29:21 beim VfL Gladbeck die Kreis-
meisterschaft perfekt. Und das, obwohl einige
Spielerinnen fehlten und der Kader durch C-
Juniorinnen (erfolgreich) erganzt wurde.

Kreismeister und Teil-Westfalenmeister. Die mannliche D-Ju-
gend des ASC 09 hatte doppelten Grund zur Freude

Beim Westfalen-Finalturnier in Menden traf

der ASC 09 dann ausnahmslos auf véllig
unbekannte Teams, setzte sich gegen Halver-
Schalksmiuihle (17:9), Halden-Herbeck (14:11),
Haltern-Sythen (15:4) und Gastgeber Menden
(8:4) durch, gab nur gegen den ASC Hamm-
Westfalen beim 10:10 einen Punkt ab und durfte
schlieBlich denTitelgewinn feiern.

Das letzte S;;fel in Gladbeck gewann die weibliche B-Jugend
aufgrund einiger Ausféalle in Mini-Besetzung, unterstiitzt aus der
C-Jugend
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Seit mehr als zwolf Spielzeiten arbeiten Ball-
sportdirekt.dortmund und die Handballer des

Staffelstabubergabe bei
ASC 09 eng zusammen. Der fiihrende Dort-

munder Facheinzelhandler in Sachen Sport mit Ba"sportdirekt-dortm u nd

Wenn’'s mal wieder zwickt: ..
e komooante Barating ouatimane it ASC 09-Trikot!

Maik Schliter macht
ASC 09-Handballer fit

fir unsere Mitglieder auch immer wieder tolle
Angebote parat.

Handball ist ein physisch robuster Sport.
Handballer*innen begegnen sich ,auf der
Platte” mit Fairness und Respekt — aber eben
auch mit einer gewissen Robustheit. Eine
gesunde Harte und korperliche Prasenz gehort
zu unserem Sport wie der ASC 09 zu Aplerbeck.
Die zwangslaufige Folge: Bisweilen zieht's und
zwickt’s mal bei den Aktiven. Mal ist es die
Schuler, mal der Ellenbogen oder das Handge-
lenk; mal ist es das Knie oder das Sprungge-
lenk; mal die Hufte.

Seit dem 1. April haben wir nun einen neu-

en Ansprechpartner vor Ort. Geschaftsfiihrer
Bastian Pettau (Bild, r.) hat das Unternehmen
verlassen, um eine neue berufliche Herausfor-
derung anzunehmen. Neuer direkter Kontakt
fir uns ist Handball-Spezialist Stefan Leupold
(1), Gbrigens enger Verwandter von Alex Leu-
pold, Geschaftsfiihrer der ASC 09-Handballab-
teilung, Torwart der 2. Herren- und Trainer der 3.
Herrenmannschaft.

Die imaginare Staffelstablibergabe fand kiirz-

C
b
T =5

lich mit dem aktuellen ASC 09-Trikot statt. Time-
Out: Mit seiner Lieblingsnummer 23 auf Brust
und Ricken geht es fiir Bastian Pettau nun

erst einmal fiir einige Monate der Auszeit nach
Brasilien. Wir freuen uns unterdessen auf die
Fortsetzung der Zusammenarbeit mit Stefan
Leupold. www.ballsportdirekt-dortmund.de

Heimspielvorteil
mit DOKOM21.:

\/ Telefonie
/ v Kabel-TV

v’ Internet
v’ Glasfaser

Mit Maik Schliiter hat die Handballabteilung
des ASC 09 einen Fachmann im Partner- und
Unterstltzer-Team, der sich intensiv um die
Probleme unserer Spieler*innen kiimmert. Der
Inhaber von ,, Osteopathie Schliiter” fihrt in
seiner modernen Praxis an der Kortenstral3e —
ganz in der Néhe von Wald-, Emscherstadion
und Sporthalle Aplerbeck 1 — osteopathische
Behandlungen nach ausflihrlicher Anamnese
durch und behandelt natiirlich auch praventiv.

Der diplomierte Heilpraktiker, der auch als
Dozent fiir Osteopathie und Physiotherapie

tatig ist, nimmt sich viel Zeit flir seine Patien- kiirzlich vorbei. Denn seit er wieder als spielen- 0800.730-40 S50
ten: ,Mein Anspruch ist es’ sagt Maik Schliiter, der Coach aktiv ins Geschehen eingreift, macht O 0
»die individuellen Zusammenhange zu erken- sich auch sein Korper bemerkbar. UUUO{O[(OWZ”O(C D K M

nen. So kann ich jeden Patienten ganzheitlich

behandeln und in seinen gesundheitlichen
Belangen unterstitzen." Das kommt an, wie die
Kundenempfehlungen im Internet belegen.

Philipp Meisel und Luca Breickmann, Spie-

ler der 1. Herrenmannschaft, gehdren zu den
regelmaRigen und hochzufriedenen Praxis-
Besuchern. Kein Wunder, denn als ehemaliger
Spieler, der auch das ASC 09-Trikot trug, ehe
die Kreuzbander den Dienst verweigerten,
weild Maik Schliter bei Handballern nattirlich
besonders gut, wo der Schuh - und nicht nur
der — druckt. Auch Trainer Marc Bradtke schaute

v Mobilfunk v Service vor Ort
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Immer 100 Prozent.

Sara Gesing geht mit ihrer
Einstellung im Kampf um den
Klassenerhalt in der 3. Lga

voran. ) 1 0

+ + + Die Frauen des ASC 09 kampfen
um den Klassenerhalt in der 3. Liga
und haben eine Top-Ausgangsbasis +

+ + Die Manner spielen vollig tiberra-
schend um die Meisterschaft in der
Landesliga + + + Beide Entscheidungen
haben Thriller-Potenzial + + +

Wohin sie letztlich flihren wird, die Handball-
Saison 2021/22? Wir kénnen es Mitte April,

da sie im Seniorenbereich allmahlich auf die
Zielgerade einbiegt, noch nicht mit letzter
Gewissheit sagen. Nur so viel: Sportlich wird
sie aus Sicht des ASC 09 nicht im Desaster
enden. Ganz im Gegenteil: Noch besteht die
realistische Chance, dass wir am Ende einen
dicken griinen Haken dahinter setzen konnen.
Was allerdings in Erinnerung bleiben wird, sind
Spielabsagen ohne Ende, Corona-Spielplan-
chaos, Dutzende Spielverlegungen und Nach-
holspiele unter der Woche. Fiir Staffellleiter,
Trainerteams, Spieler*innen, Unparteiische,
aber auch flir Alexander Leupold, Geschéfts-
flihrer der Handball-Abteilung im ASC 09, ein
Albtraum. Danke, Leupi, fiir dicke Nerven, viel
Geduld und flirs Immer-wieder-Umorganisie-
ren!
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Das
Handball-Finish
wird zum neuen
Dortmund-Tatort

Jana Moéllmann ist mit kons-
tant starken Leistungen der
grof3e Riickhalt der Damen 1.

Was jetzt schon gut ist und noch besser werden
kénnte:

Die 1. Damenmannschaft konnte den Klassenerhalt in der 3.
Liga zwar nicht Gber (mindestens) Platz sechs auf direktem
Wege absichern. Die Erwartung ware aber auch spatestens nach
dem frihen Ausfall von Riickraum-Shooterin Carolin Hohloch
(Kreuzbandriss) vermessen gewesen. Aber: Das Team von Dirk
Niedergriese und Benny Hoffmann hat in der Abstiegsrunde die
realistische Chance, die Liga auf dem Umweg zu halten.

Mit 13:31 Punkten schloss der ASC 09 seine zweite Drittliga-Sai-
son, die erste seit 2014, auf Rang neun ab, nachdem das letzte
Heimspiel gegen Hannover-Badenstedt-Vinnhorst kampflos an
den Gegner ging. Bis dahin war der ASC 09 in Sachen Corona
gut durch die Saison gekommen. Spielverlegungen hatte es nur
wegen Infektionen bei den Gegnern gegeben. Ausgerechnet am
letzten, sportlich aber nicht mehr entscheidenden Wochenende
erwischte es unserTeam dann aber doch noch.

Zusammen mit dem achtplatzierten Hannover-
schen SC und Schlusslicht VfL Wolfsburg
gehen die Damen nun in die Abstiegsrunde.
Dort stoBen mit dem FSV Mainz 05 1l (7.), der
HSG Rodgau Nieder Roden (10.) und der HSG
Kleenheim-Langgons (11.) drei Klubs aus der
Staffel D hinzu. Die 6:2 Punkte, die der ASC 09
gegen Wolfsburg (4:0) und Hannover (2:2 und
gewonnener direkter Vergleich) schon geholt
hat, nimmt er mit. Gegen die drei ,,neuen”
Konkurrenten bestreitet er in Hin- und Riick-
spiel bis zum Pfingstwochenende noch einmal
sechs Partien. Nur die beiden Ersten dieser
Sechser-Runde bleiben am Ende in der Liga.
Das ist schwer. Aber machbar, denn so geht’s
am 30. April/1. Mai los:

FSV Mainz 05 Il 8:0 Punkte
ASC 09 Dortmund 6:2 Punkte
Hannoverscher SC 6:2 Punkte

HSG Rodgau Nieder-Roden 4:4 Punkte
HSG Kleenheim-Langgoéns 0:8 Punkte
VfL Wolfsburg 0:8 Punkte

©) o1 S B9 [N =
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Nach langer, langer Pause endlich wieder da-
bei. Mit Merlin Hubmann (r.) hat Herrencoach
Marc Bradtke im Riickraum eine Option mehr.

Was jetzt schon gut ist und noch besser werden
kénnte:

Die 1. Herrenmannschaft belegt nach 13 von 20 Spieltagen und
dem jlingsten 27:24-Derbysieg bei TuS Westfalia Hombruch 2

in der Landesliga 5 mit 22:4 Punkten Rang eins. WAHNSINN!
Um die Meisterschaft zeichnet sich ein moglicherweise bis zum
letzten Spieltag spannendes Rennen mit dem TV Westfalia Ha-
lingen und der DJK SG Bosperde (je 21:5) ab. Wiirde die Mann-
schaft um Spielertrainer Marc Bradtke, deren Ziel vor der Saison
angesichts der bevorstehenden Liga-Schrumpfung mit einer
Vielzahl an Absteigern eigentlich ,nur” der Klassenerhalt war,
tatsachlich als Erster liber die Ziellinie gehen wiirde, ware das
groBartig! Es wiirde gleichwohl nicht automatisch den Aufstieg
in die Verbandsliga bedeuten. Aus den sechs Landesliga-Staffeln
steigen am Ende nur zwei Teams auf — und die werden nach Ab-
schluss der reguléaren Saison in Entscheidungsspielen ermittelt.

Was jetzt schon gut ist und kaum noch
besser werden kann:

Die Damen 2 spielen unterTrainerin Anne Ewert
eine abenteuerlich gute Saison. Nach 19 von

26 Spieltagen rangieren sie mit 32:6 Zahlern
vier Minuspunkte hinterTabellenfliihrer DJK SG
Bosperde (32:2) auf dem zweiten Tabellenplatz.
Ende Marz brachte der ASC 09 dem bis dahin
verlustpunktfreien Spitzenreiter auch die bis-
lang einzige Niederlage bei. Auch die Damen 3
mischen in der Bezirksliga weiterhin munter
mit. 17:9 Punkte bedeuten nach 13 von 20
Spieltagen Rang fuinf und nach Minuszéhlern
sogar Platz vier. Im Saisonschlussspurt hat die
Mannschaft vonTrainer Philipp Rickert nun die
Gelegenheit, sich u.a. noch einmal mit denTop-
teams aus Linen und Menden zu messen und
sich beim VfL Aplerbeckermark fiir die unnotige
Hinspiel-Niederlage zu revanchieren. Der Blick
ist jedenfalls ganz klar nach oben und vor allem
bereits auf die kommende Saison ausgerichtet.
Derweil muss die 4. Damenmannschaft den
Blick bei 9:17 Punkten als Kreisliga-Neunter
eher ein wenig nach unten richten und sollte
noch ein paar Punkte einsammeln.

Lukas Walkenhorst hat als Kreisldufer der Her-
ren 1 eine grof3artige Entwicklung vollzogen -
und ist damit sicher noch nicht am Ende.

SwissLife
SULRCT

Franceseo Guerdo
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Das gilt auch fuir Herren 2 und Herren 3. Auch diese beiden
Mannschaften konnten aufgrund zahlreicher Spielverlegungen,
zumeist kurzfristig aufgrund von Corona-Infektionen beim Geg-
ner, zu keiner Saisonphase so etwas wie einen Spielrhythmus
aufbauen. Was maglich ist, wenn man den Fokus voll auf Spiel,
Gegner und eigene Qualitaten ausgerichtet hat, zeigte die 2.
Herrenmannschaft Ende Marz, als sie beim Tabellenzweiten TV
Mengede Uberraschend mit 31:25 gewann. Mit dem 29:25 beim
TV Brechten 3 stellte dasTeam sein Punktekonto als Tabellen-
siebter der Kreisliga auf 14:10 stellte. Wahrend einige Klubs
schon 16 oder sogar 17 von 24 Spielen bestritten haben, liegt
die junge Truppe vonTrainer Kevin Wallkuschefski aber erst bei
zwolf absolvierten Begegnungen. Nach Minuspunkten ist der
ASC 09 in der vollig windschiefen Tabelle — Achtung! — sogar
Vierter. Da geht also in den kommenden Wochen bestimmt noch
etwas.

Immerhin 8 von 14 Partien hat die 3. Herrenmannschaft in der
kleinen Staffel der 2. Kreisklasse absolviert. Mit 12:4 Punkten
liegt das von Alexander Leupold und Burkhard Kiese trainierte
Team auf Platz drei. Das Spitzenspiel gegenTabellenfiihrer TV
Brechten 4 (20:0 Zahler) fand erst nach Redaktionsschluss dieser
SPIEGEL-Ausgabe statt.
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Unsere Oberliga-FuRballer haben die erste
Halfte der Saison Ende Marz mit dem Heim-
spiel gegen Finnentrop-Bamenohl (2:2) nach 20
absolvierten Spielen beendet. Und zwar erfolg-
reich, auch wenn die beiden verlorenen Zahler
nach 2:0-Flihrung im letzten Spiel argerlich
waren. Tabellarisch steht der ASC 09 hervor-
ragend da - selbst dann, wenn aus Platz funf
nach allen Nachholpartien der Konkurrenz noch
Rang sechs werden sollte. Das erste Saisonziel,
das Erreichen der Aufstiegsrunde und damit
auch der vorzeitige Klassenerhalt, wurde locker
erreicht.

Nach elf Siegen, bei einem Torverhéltnis von
48:34 sieht man schon auf den ersten Blick,
was unsere Aplerbecker von den oberen Ran-
gen deutlich unterscheidet. Mit Maximilian
Podehl haben wir einfach eine Tormaschine in
unseren Reihen, und auch Akteure wie Marcel
Minzel entdeckten auf einmal, wie schon es ist,
alsTorschutze auf der Anzeigetafel, zu stehen.
Vorne also: HUI!

UNTERSCHIED IN DER DEFENSIVE

In der Defensive ist allerdings noch Luft nach
oben. Schaut man auf dieTop-Teams, so haben
mit Paderborn Il (Platz 1) und Kaan-Marienborn
(Platz 2) beide deutlich weniger Bélle aus dem
eigenen Netz fischen mussen. Der FC Gu-
tersloh stellt mit nur zwolf Gegentreffern die
beste Defensive der Liga. In der Aufstiegsrunde
muss der ASC 09 also in der Riickwartsbewe-
gung deutlich besser arbeiten, um Spiele wie
gegen Westfalia Rhynern oder bei der Westfalia
aus Herne nicht unnoétig spannend zu machen
oder sogar Punkte zu verschenken.

Das Top1-Ziel ist langst erreicht:

ASC 09 kann in der
Aufstiegsrunde nur
noch gewinnen

ZAHLEN LUGEN NICHT, SIND ABER
AUCH NICHT ALLES

Dass die Statistik einem manchmal schonungs-
los die Wahrheit aufzeigt, ist bekannt. Man darf
sie aber nicht alleine betrachten. Viel wurde im
Vorfeld lber eine ungewisse Saison gespro-
chen. Nach der langen Corona-Pause musste
sich jeder Einzelne erst einmal wieder auf den
Ball einstellen, die FliRe und die Feinmotorik
neu justieren. Und auch nach der ersten Sai-
sonniederlage in Kaan-Marienborn und dem
Verlust unseres Capitanos Kevin Brimmer
(Kreuzbanriss), konnte man nicht unbedingt
damit rechnen, dass am Ende der Hinrunde
doch elf Siege und ein ungeféhrdeter Einzug in
die Aufstiegsrunde gelingen wirden. ,Wichtig
dabei ist auch, auf die Entwicklung der ,jungen
Wilden” zu schauen. Und die ist durchweg
positiv. Einige von lhnen haben sich sogar zu
Stammspielern entwickelt — wie Jannik Urban
und Daniele Werlein, der gegen Ende der Hin-
runde seine Qualitaten gezeigt hat’ so unser
Coach Antonios Kotziampassis.

SEIT DER WINTERPAUSE FAST ALLE
WIEDER AN BORD

Uber das groRe Verletzungspech unseres ASC
09 haben wir bereits in der letzten SPIEGEL-
Ausgabe ausfuhrlich berichtet. Immer wieder
mussten einige Spieler kurz- bis mittelfristig
aussetzen. DasTrainerteam musste stark impro-
visieren. Nach der Winterpause sah das schon
etwas besser aus, so gut wie alle Spieler waren
wieder an Bord. Zu allem Uberfluss verletzte
sich allerdings unser Keeper Jan Held im Spiel
gegen Westfalia Rhynern schwer. Er wird leider
fir den Rest der Saison ausfallen.

AUSBLICK AUF DIE AUFSTIEGSRUNDE:
AN GUTENTAGEN IST ALLES
MOGLICH

«Ich hoffe die Jungs kénnen die Entwicklung
nun genauso fortsetzen, denn wenn jetzt die
Top-Teams in der Aufstiegsrunde gegeneinan-
der spielen, mdchten wir nicht nur gute Leis-
tungen bringen, sondern diese auch in Punkte
umwandeln? sieht der Coach den kommenden
Wochen positiv und hochmotiviert entgegen.

Dass die Karten in der Aufstiegsrunde zwar
noch einmal gemischt werden, alle Punkte aus
der Hinrunde aber zahlen, ist dabei eher positiv
zu sehen. Gegen kaum einTeam stand der ASC
09 in der Hinrunde auf verlorenem Posten.
Selbst gegen Paderborn oder Kaan-Marienborn
ist an einem gutenTag alles moglich. Wohin

die Reise dann am Ende der Saison geht, kann
zum jetzigen Zeitpunkt niemand sagen. Der
Start in die Runde wird erste Weichen stellen.
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Der Kapitan geht von Bord:

Aus Brunninghausen wird Brimmminghausen

Es war im Marz 2022 die Nachricht schlechthin
im Dortmunder Amateurful3ball: Kevin Brim-
mer wird den ASC 09 nach sieben groR3artigen
gemeinsamen Jahren verlassen und sich dem
klassentieferen Westfalenligisten FC Briinning-
hausen anschlie3en. Der Kapitdn geht von
Bord — aus Brinninghausen wird Brimming-
hausen.

Der ASC 09 ohne Briimmer: So richtig vorstel-
len kann man sich das noch nicht. Doch an

den Gedanken wird man sich wohl oder libel
gewohnen missen. Und zwar sofort. Denn weil
Briimmer nach seinem Kreuzbandriss in der
laufenden Saison ohnehin nicht mehr aktiv hat-
te ins Geschehen eingreifen kénnen, verstan-
digte er sich mit Samir Habibovic, Sportlicher
Leiter der ASC 09, darauf, den Wechsel sofort
zu vollziehen.

So kann sich unser Ex-Capitano zum einen voll
und ganz auf die Genesung konzentrieren und
auch schon in seiner neuen Umgebung akkli-
matisieren. ,Mir werden meine Teamkollegen
sehr fehlen, ich hatte eine tolle, familidre Zeit
in Aplerbeck. Die Umstellung fallt mir alles
andere als leicht, die Verbindung zum ASC 09,

zu den Jungs und gerade die Jahre, in denen
wir um den Aufstieg gespielt haben, bleiben
unvergessen, aber ich brauche diesenTapeten-
wechsel einfach?’ sagt er.

So wird es keinen Abschied unserer Nummer
10 auf dem Platz geben. Zum ,Danke!”-Sagen
ist es dennoch zu friih. Das machen wir wenn’s
soweit ist, Kevin. Und dann gibt’s auch den
verdienten Applaus dazu. Geflihlt bleibst Du
ohnehin einer von uns!

TAUSCHGESCHAFT MIT DEM FCB:
DAVID VAITKEVICIUS KOMMT

Der eine Spieler geht nach Briinninghausen -
ein anderer kommt aus Briinninghausen nach
Aplerbeck: David Vaitkevicius wird sich im
Sommer dem ASC 09 anschlie3en. Der 23-jah-
rige Offensivakteur hat sich in der Westfalenliga
beim FCB mit zahlreichen Toren und Vorlagen
fir hohere Aufgaben empfohlen und wird
2022/23 unsere Abteilung Attacke verstarken.
Mit ihm bekommt unserTeam einen schnellen
und torgefahrlichen Spieler hinzu, der die Varia-
bilitat im Angriff weiter steigern wird.

Leonard Miksch und Finn Engbring schlie3en Ausbildung zum

DFB JUNIOR COACH erfolgreich ab

Dortmund 2utause

Kennet Suckert -

Sport im VEREIN ist mehr als nur SPORT im Verein. Jedenfalls
dann, wenn der Verein ASC 09 Dortmund heif3t. Unter Jugend-
arbeit verstehen wir letztlich auch: Unsere jungen Sportlerin-
nen und Sportler auf das Leben — und ganz besonders auf das
Berufsleben — vorzubereiten.

Mit Kenneth Suckert hat die FuRBballjugend des ASC 09 nun
einen weiteren Praktikaten “verpflichtet”!

Als aktueller A-Jugendspieler kannte Kennet die Jugendarbeit
beim ASC 09 Dortmund schon seit vielen Jahren und als dann
ein Praktikum anstand war der ASC natlrlich die erste Adres-
se. Kennet, der am Romberg-Berufskolleg den Bildungsgang
Freizeitsportleiter belegt wird am Ende ihrer schulischen Aus-
bildung die C-Trainerlizenz erworben haben. Kennzeichnend flir
diesen Bildungsgang ist das handlungs- und praxisorientierte
Lernen und Arbeiten, das durch schulisch gelenkte Praktika in
Sportvereinen ergéanzt wird.

Nach einer Hospitationsphase wird er bei unseren F2-Junioren
zunehmend Trainingseinheiten mitgestalten, um am Ende ei-
genverantwortlich Angebote fiir Kinder und Jugendliche leiten
zu kdnnen.

Das wir ihn als ASC 09 dabei natiirlich unterstlitzen ist doch klar
und so geht ein groBer Dank an dieser Stelle an unser F2-Trai-
nerteam Andreas Unger und Tobias Wuttke, die sich mit unse-
rem Aktionsprogramm “Berufswahl” identifizieren und Kennets

Leonard Miksch und Finn Engbring, zwei un-
serer B-dJunioren, haben in den letzten Wochen
und Monaten an der Ausbildung zum DFB -
JUNIOR COACH teilgenommen und diese nun
erfolgreich abgeschlossen.

Wir freuen uns natiirlich mit ihnen und
wiuinschen bei der Anwendung des Erlern-
ten ebenso viel Erfolg, wie beim Erwerb der
Trainer-C-Lizenz, die schon fiir die letzte Som-
merferienwoche geplant ist.

Um die beiden nun strukturiert an die Trainer-
tatigkeit heran zu fihren, werden Finn und
Leonard bis zum Saisonende zunachst in der
Altersklasse der E-Junioren hospitieren.

Mit den gesammelten Erfahrungen aus den
nachsten Monaten werden wir dann zu einem
spateren Zeitpunkt festlegen, wann, wie und
mit welcher Mannschaft es flir unsere neuen
Juniorencoaches in der neuen Spielzeit weiter
geht.

Bild: & Text: Matthias Kick

FuRballjugend verpflichtet
weiteren Praktikanten

Praktikum als Praxisanleiter unterstitzen und
begleiten.
Herzlich Willkommen im Team...!

Bild: & Text: Matthias Kick
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“im Slgnal Iduna‘ ParkgASC 049 “stell
/@groﬁtesv rem*skontmg

Mit rund 250 Spielern, Trainern und Eltern
nahmen die FuBBballjunioren, aber auch einige
Basketballer, des ASC 09 Dortmund am Youth-
League Viertelfinale im Signal-lduna-Park teil.
Mit dieser Anzahl stellte der ASC 09 Dortmund
Mitte Marz das groRRte Vereinskontingent im
Stadion.

Viele unserer Jungs kamen dabei im ASC-Outfit
und feuerten die U19 des BVB im Spiel gegen
Athletico Madrid entsprechend lautstark an.

Moglich gemacht hat dies ein Angebot von
Borussia Dortmund kostenlose Eintrittskarten
auszugeben, flir das wir uns an dieser Stelle
herzlich bedanken. Ein solches Angebot lassen
wir uns beim ASC natdrlich nicht entgehen.

Bild: Horst Schéaper / Matthias Kick
Text: Matthias Kick




Ganz viele ,,Neue” und ein alter Bekannter -
Neugegriindete G3-Junioren (Jahrgang 2017) starten mit dem ersten Training

Uber die letzten Wochen und Monate haben
uns viele Anfragen von Eltern erreicht, die die
fuBBballerische Ausbildung ihrer Kinder gerne in
unsere Hande legen mochten.

Wir haben nattirlich versucht diesen Wiinschen
weitestgehend gerecht zu werden und freuen
uns, dass es nun geklappt hat. Nunmehr méch-
ten wir mitteilen, dass der ASC 09 Dortmund
seit dem 1. Méarz eine neue Mannschaft des
Jahrgangs 2017 ins Leben gerufen hat.

Das freut uns naturlich riesig, aber auch aus
einem anderen, ebenso grandiosen Grund,
denn ein alter Bekannter ist an seine alte Beta-
tigungsstatte zurtick gekehrt.

Lenny Seidler, der zusammen mit Stefan
Schulte unsere Jiingsten trainieren wird, ist
vielen beim ASC noch in guter Erinnerung. Als
Juniorentrainer, als Organisator des England-
Austausches der D-Junioren, aber auch als
Initiator des Euradent-Cups, der in diesem Jahr
nun schon zum 14. Male ausgetragen wird.

Die Mannschaft, die beim erstenTraining riesig
Spald hatte, wird in dieser Spielzeit zunachst
nur am Freundschaftsspielbetrieb teilnehmen.

Wir freuen uns aber schon jetzt unsere Jiings-
ten in den nachsten Wochen dann im ASC-
Dress auflaufen zu sehen.

Bild & Text: Matthias Kick

D1 Junloren mit ,,Arbe|t55|eg ins Kreispokal-Viertelfinale

:, Ehn

1 \Wr?

Mit einem hart erkampften 1-0 (1-0) Achtelfinal-
Auswartssieg erreichten unsere D1-Junioren
am gestrigen Abend das Kreispokal-Viertel-
finale. Die Begegnung beim BV Brambauer
war allerdings kein Selbstlaufer sondern harte
Arbeit, sodass man diese Partie durchaus als
“Arbeitssieg” verbuchen kann.

Nichtsdestotrotz freuen wir uns nattrlich mit
unseren Jungs riesig lber diesen Erfolg und

freuen uns schon auf die nachste Runde, die

am 04.05. um 17:30 Uhr im heimischen Wald-
stadion ausgetragen wird.

Der Gegner steht zum jetzigen Zeitpunkt aller-
dings noch nicht fest. Es wird der Sieger der
Begegnung DJKTuS Kérne (Tabellenzweiter
Sonderklasse) und dem FC Briinninghausen
(Bezirksliga) sein. Wer es am Ende dann letzt-
lich wird, wird sich zeigen. “Dicke Brocken”
sind beide Mannschaften.

Bild: Philipp Hanschmann
Text: Matthias Kick

FuRballjunioren setzen
Zeichen fur Frieden und
Verstandigung und gegen
Krieg und Gewalt

Seit einigen Wochen ist unser Sport wieder in den
Hintergrund gertickt. In der Weltpolitik erleben wir in
diesenTagen Entwicklungen, von denen wir gedacht
hatten, diese nicht erleben zu mussen.

Auf Anregung des FLVW haben unsere Junioren-Mann-
schaften zusammen mit unseren Gastmannschaften im
Rahmen einer vom FLVW initiierten Schweigeminute
ein Zeichen fir Frieden und Verstandigung und gegen
Krieg und Gewalt gesetzt.

“lMiﬁLﬁ! :ﬂ%
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I"I SOZIETAT HAASE + PFORR

STEUERBERATER

DipL-Finw.

THOMAS HAASE
STEUERBERATER

PETER PFORR
STEUERBERATER

WEB: SHP-STEUERBERATUNG.DE
E-MAIL: INFO@ SHP-STEUERBERATUNG.DE

ZWEIGNIEDERLASSUNG
HEIDBRACHE 27

58097 HAGEN

TeLEFON 02 31-55 70 47-80
TeLEFAX 02 31-55 70 47-88

HAUPTSITZ DER SOZIETAT
SCHWANENWALL 23

44135 DORTMUND

TeLEFON 02 31-55 70 47-0
TELEFAX 02 31-55 70 47-77

TATIGKEITSSCHWERPUNKTE:

BERATUNG SOWIE
ERSTELLUNG VON JAHRESABSCHLUSSEN UND
STEUERERKLARUNGEN FUR ALLE GESELLSCHAFTSFORMEN,
UNTERNEHMENSUMWANDLUNG,

ARZTE- UND APOTHEKENBERATUNG,
V/EREINSBESTEUERUNG | GEMEINNUTZIGKEIT,
BETRIEBSWIRTSCHAFTLICHE BERATUNG / ERFOLGS- UND
LIQUIDITATSPLANUNG,
EXISTENZGRUNDUNG,

ERSTELLUNG VON FINANZ- UND LOHNBUCHHALTUNGEN,
BAULOHN

“Unser Sport steht fiir Frieden und Gemeinschaft. Er
baut Briicken, er flihrt Menschen zusammen und sorgt
fir Verstandigung zwischen den Vélkern. Sport Gber-
windet Grenzen, aber er grenzt nicht aus. Wer Gewalt
ausubt, wer Menschen und Menschenrechte verletzt,
verlasst diese Gemeinschaft. Er teilt nicht die Werte des
Sports. Unsere Werte. Aus der Geschichte haben wir
gelernt, dass Krieg Leid bedeutet, Hass und Elend. Und
dass es keinen Krieg geben darf”

Im Bild die G1- und E2-Junioren des ASC 09 zusammen
mit den Teams des VfR Solde und des SC Husen-Kurl
vor den heutigen Begegnungen im Waldstadion.

Bild: Jorg Kath
Text: Matthias Kick

arabella

Markisen

Wihlen Sie aus unserem arabella Markisen
Programm Ihren Favoriten.

Bei Threm Fachhdndler:

Meissener Str. 40
44139 Dortmund
U Tel.: (0231) 129424

Seit iiber 80 Jahren 2 (03312223903

. www.markisen-rinio.de
machen wir

Rollladenbau

Markisen
Wintergarten-Beschattungen
Raffstoren / Jalousien
Terrassendacher

Pergola

Rollos, Plissees und Vertikal-Anlagen
Wartung und Reparatur
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Die Kalenderjahre 2020 (Saison abgebrochen)
und 2021 (Saison annulliert) standen ganz im
Zeichen der Corona-Pandemie. Wahrend dieser
fast zwei Jahre, vor allem aber in der spielfrei-
en Zeit, wurde bei den ASC-FuR3balljunioren
nicht nur an der sportlichen Weiterentwicklung
gearbeitet, sondern unsere grundlegende
Ausrichtung nachhaltig auf drei starke Funda-
mente gelegt: Sport — Organisation — Bedarf /
Beschaffung

Dies alles hat uns geholfen, die von vielen
Unwagbarkeiten und Unsicherheiten gepragten
Corona-Zeiten nicht nur zu bewaltigen, sondern
gestarkt daraus hervor zu gehen. Nicht ohne
Grund ist es uns gelungen vor der nun laufen-
den Saison leistungsorientierte Spieler und
Trainer flr uns zu gewinnen, um auch in der
aktuellen Spielzeit schlagkraftige Mannschaften
fir den ASC 09 Dortmund zusammen stellen zu
konnen, mit denen es uns maglich ist, unsere
sportlichen Ziele zu erreichen.

In der sportlichen Konzeption war eine wichtige
Position seit knapp einem halben Jahr vakant -
die des sportlichen Leiters. Diese Liicke ist nach
vielen Gesprachen ist in der Winterpause nun
geschlossen worden.

~EIner
von uns”

ASC 09-FuBBballjunioren besetzen
zentrale Position neu!!!

Mit Christian Reckers haben wir einen sportlichen Fachmann
aus unseren eigenen Reihen fir die Aufgabe des sportlichen
Leiters der FuRRballjunioren des ASC 09 Dortmund gewinnen
konnen, der sich mit unseren Zielen und der Art, wie wir Juni-
orenful3ball verstehen nicht nur identifiziert, sondern diese seit
Jahren alsTeil desTrainerstabes des ASC 09 Dortmund konse-
quent mittragt. Neben seinerTatigkeit als Trainer unserer C-Ju-
nioren Landesligamannschaft wird Christian ab dem 01. Januar
diese Funktion Gbernehmen.

Zu seinen zukunftigen Aufgaben gehdren in erster Linie der
Fachbereich SPORT und somit die sportliche Weiterentwicklung
unserer Mannschaften, Spieler und der Fu3balljunioren gene-
rell. Sein gutes Netzwerk wird ihm und uns dabei helfen, auf
diesen Gebieten neue Impulse flr unsere Arbeit zu bekommen.

Als Juniorenspieler spielte Christian u.a. erfolgreich beim Hom-
brucher SV und in der U17 von Borussia Dortmund und konnte
sich in dieser Zeit flir die Kreisauswahl qualifizieren. Im Senio-
renbereich setzte er seine sportliche Karriere dann spater beim
Hombrucher SV, dem Horder SC und BSV Schiiren fort. Seit
2015 ist er als Juniorentrainer beim ASC 09 Dortmund aktiv und
konnte in dieser Zeit durch einige sportliche Erfolge (Aufstiege
D- und C-Junioren) seiner durch ihn betreuten Mannschaften
erheblich zur sportlichen Weiterentwicklung unser FuBballjunio-
ren beitragen.

Christian ist Inhaber der DFB-B-Lizenz und hat
sich beim ASC 09 Dortmund Uber die Jahre
hinweg den Ruf eines fuBballverriickten Sports-
kameraden erworben, der mit seiner ruhigen
und besonnenen Art viel Akzeptanz im Umfeld
unserer Mannschaften, aber auch Gber den
ASC 09 Dortmund hinaus erworben hat.

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit, tber
viele neue Ideen und wiinschen ihm viel Erfolg

bei seiner Aufgabe beim ASC 09 Dortmund.

Bild: & Text: Matthias Kick
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teinkaufen,
equiem parken! ‘

+ + + Jede Hilfe zahlt —Vereinsbus auf dem Weg
In Richtung Ukraine + + +

Die Menschen, die derzeit aus der Ukraine flichten,
brauchen dringend jede Hilfe. Nach den Angriffen des
russischen Militars sind viele aus der Not gefliichtet
und haben ihre Besitztimer zurlickgelassen. Die Hilfs-
bereitschaft fur die Menschen ist riesig und auch der
ASC mochte einenTeil dazu beitragen und hat seinen
Vereinsbus zur Verfligung gestellt.

In den letzten Tagen hat der ASC die Geschichte von
Anna mitbekommen. Anna kommt aus Dortmund, Teile
ihrer Verwandtschaft leben in der Ukraine. Vergeblich
suchte Anna in den letzten Tagen nach einer Moglich-
keit, ihre Familie nach Dortmund zu holen. Als der
Verein von der Not erfuhr, kam den Verantwortlichen

schnell der Vereinsbus in den Kopf. Gedacht — gemacht.

Gestern/Heute hat sich der Bus in Richtung Ukraine auf-
gemacht. Im Gepack Lebensmittel und Decken fir die
Leute vor Ort. Diese sollen vor Ort abgegeben werden
und Annas Familie und weitere Flichtlinge mit dem
neunsitzigen Bus nach Dortmund gebracht werden.

Auch wenn wir nur einen kleinenTeil beitragen konnen,
rufen wir alle Dortmunder Vereine dazu auf, im Rahmen
ihrer Moglichkeiten die Menschen in ihrer aktuellen
Notlage zu unterstitzen.

Jede Hilfe zahlt.

U16 Nachwuchsvolleyballerinnen
verbuchen ersten Erfolg
s

In der Jugend-Stadtliga konnten unsere U16
Nachwuchsvolleyballerinnen im Auswartsspiel
in Huckarde ihren ersten Erfolg verbuchen.
Nachdem der erste Satz noch mit 25:27 verlo-
ren ging, konnten wir die Satze 2 und 3 nach
hartem Kampf und adul3erst knapp mit 25:23
und 25:21 fur uns entscheiden. Ausschlagge-
bend fur den Erfolg waren absoluter Einsatz-
wille und eine tUberaus geschlossene Mann-
schaftsleistung!

Die Mannschaft wird mit groBem Engagement
von unserer Jugend- und Damentrainerin,
Marie Dettmer, die auch unsere Damen-Kreisli-
gamannschaft mit betreut, trainiert!!

Achim Grol3pietsch — Abt.Leiter Volleyball

| Imm
: -un."ll!i-_ .,|| BURNRN

Die neu formierte Hobby-Mixed-Mannschaft ist jetzt
auch wieder in den Spielbetrieb der Stadtliga 3 eingestiegen.
Neuzugange sowohl bei den Damen als auch den Herren ha-
ben fiir eine grol3e Verstarkung gesorgt. Die Mixed-Ligen sind
coronabedingt von ursprunglich finf auf vier zusammenge-
schrumpft.

Da wir zum Zeitpunkt der Aussetzung der Ligen in der flinften
Stadtliga einen Aufstiegsplatz belegt haben, sind wir dann bei
der Neubildung der Ligen in der dritten Stadtliga gelandet. Eine
Situation, die uns trotz Verstarkungen vor grof3e Aufgaben stellt.
Mit zunehmendem Spielbetrieb sind wir jetzt aber deutlich auf
dem Weg nach oben.

Achim GrolB8pietsch — Mannschaftsbetreuer der Hobby-Mixed

33



34

Dann bist du bei uns genau richtig. Die Saison
2021/2022 geht ihrem Ende entgegen und da-
mit fangen auch die ersten Planungen fur die
neue Saison an. Wie jedes Jahr wird der ASC
09 Basketball auch in der neuen Saison mit vie-
lenTeams und gut ausgebildeten Trainer:innen
an den Start gehen. Was aber genauso sicher
ist: Wir sind weiterhin immer auf der Suche
nach engagierten Trainer:innen, die unsere Coa-
ches unterstutzen konnen. Denn gute Coaches
wachsen nicht wie Apfel an Baumen und daher
gilt, uberspitzt formuliert, der Grundsatz: Man
kann eigentlich nie genugTrainer*innen haben

Es ist dabei vollig egal, ob Du ausgebildete/
ausgebildeterTrainer:in bist und direkt ein
Team allein coachen kannst, oder ob du frisch
in deineTrainerkarriere einsteigst. Wir beim
ASC 09 freuen uns Uber jede Unterstiitzung
und unterstltzen naturlich auch Dich dabei
DeineTrainerkarriere bestmoglich zu beginnen.
Unsere erfahrenen Coaches stehen Dir dabei

Ein ,Event-Ausblick”
auf das Jahr 2022:

Mit Beginn des Aprils enden fast in ganz
Deutschland der Grof3teil der Coronamalinah-
men fur alle Burger:innen und damit auch far
die Sportler:innen des ASC 09 bei der Aus-
ubung ihrer Lieblingssportart. In Anbetracht
dessen, dass mit dem Enden dieser Mal3nah-
men zumindest ein hoffentlich ,beschwerde-
freier” Sommer bevorsteht - und wir hoffen
ausdrucklich, dass sich die Zahlen reduzieren
und die MaRnahmen nicht wieder erhoben
werden mussen - lasst sich an dieser Stelle
auch ein kleiner Ausblick fiir Veranstaltungen
geben. Der ASC 09 Basketball freut sich sehr,
dass durch die aktuelle Lage vereinsinterne
Events nun doch geplant werden kénnen

und auch schon ein wenig beworben werden
konnen, da eine Durchfiihrung mittlerweile als
recht wahrscheinlich angesehen werden kann.
Als Erstes steht die Saisonabschlussparty auf
der Liste der Verantwortlichen. Diese musste
in den letzten zwei Jahren leider ausfallen

und kann nun geplant werden. Die Feier, die
bisweilen traditionellen Charakter hat, bringt
jedes Jahr alle Basketballer:innen am Ende der
Saison zusammen. Die einen feiern eine erfolg-
reiche Saison, die anderen wollen eine viel-
leicht ungliicklich gelaufene Saison mit einem
schonen Event vergessen lassen und beenden.

Du bist ein Basketball-Mastermind?!
Oder du kennst ein solches Mastermind?

mit Rat und Tat zur Seite und binden dich ef-
fektiv mit in die Trainingseinheiten ein, so dass
du so viel und schnell wie moglich wertvolle
Praxiserfahrungen sammeln kannst.

Wenn du schon Coaching Erfahrungen hast
und auch einenTrainerschein besitzt, bist Du
genauso gern bei uns gesehen. Es erwarten
Dich wissbegierige, sportlich ambitionierte
Teams beim ASC Basketball. Gleichzeitig
kannst du dein Wissen an unsere jungen
Trainer:innen weitergeben, die erst am Beginn
ihrer Coachingkarriere stehen.

Du hast Lust und Zeit die Entwicklung eines un-
serer Teams aktiv mitzugestalten? Dann komm
vorbei und melde dich bei uns. Wir finden
sicherlich einTeam, welches du unterstiitzen
kannst!

Das Wichtigste aber fur die Verantwortlichen:
dass alle Abteilungsmitglieder wieder zusam-
menkommen kénnen und sich austauchen
konnen. Nach zwei Jahren, in denen man sich
fast ausschlieBlich nur innerhalb der eigenen
Mannschaft gesehen und aufgehalten hat, ist
die Vorfreude darauf sehr grol3.

Also: Haltet in den nachsten Wochen die Augen
auf und verpasst die Ankiindigung fur die Feier
nicht! Und noch wichtiger: tragt euch dann
direkt denTermin in euren Kalender ein!!!!

Auch Veranstaltungen wie die Jugend-

freizeit stehen wieder zur Diskussion. Die
Jugendfreizeit wird sicherlich in den nachs-

ten Wochen Thema werden, so dass die
Jugendspieler*innen des ASC 09 auch hier
davon ausgehen konnen, dass dies dieses Jahr
wieder moglich sein wird!

In diesem Sinne: Auf einen schonen Sommer
mit vielen, vielen Moéglichkeiten das Vereins-
leben wieder in vollen Ziigen genie3en und
wieder zusammenkommen zu konnen!

Wir

suchen DICH!

Neue BFD-Stelle in der Basketballabteilung zu vergeben

Du spiirst das Dribbeln mit dem orangenen Ball? Du hast Lust und Zeit, uns in einem engagierten
Team zu unterstiitzen und vor allem im Bereich des Jugendbasketballs etwas zu bewegen?

Dann bist du als BFDler:in genau richtig in unseremTeam!

Das erwartet dich:

Unterstlitzung bei der Betreuung von Basketball-Angeboten an Schulen

Unterstlitzung desTrainings der Jugendteams (U8 bis U14) und des Coachings bei Spielen/
Turnieren

Unterstlitzung der Nachwuchstrainer bei der individuellen Talentférderung
Unterstlitzung bei Organisation und Auf-/Abbau an Heimspieltagen

Unterstlitzung der Jugendwarte bei der Organisation und Durchfiihrung von
Turnieren/Trainingscamps, Jugendfreizeiten etc.

Unterstitzung bei Organisation und Durchflihrung von Events der Basketball-Abteilung
(Saisoner6ffnung, Fotoshooting, X-Mas-Spieltag, Saisonabschlussfeier, ...)
Unterstlitzung der Kassiererinnen/Geschaftsfuhrerinnen bei administrativen Aufgaben:
(z.B. Kommunikation mit dem Basketball-Kreis/WBYV, Bearbeitung von Anfragen und
Bestellungen, Pflege der Mitgliederlisten etc.)

Das erwarten wir:

Kenntnisse/Basketballerfahrung als Spieler:in und/oderTrainer:in (wlinschenswert)
Freude an der Arbeit mit jungen Menschen

Kommunikations- und Teamfahigkeit sowie Flexibilitat

Interesse an der eigenen Weiterbildung/Qualifikation (fiir z. B. Coachausbildung,
Erste-Hilfe-Ausbildung etc.)

grundlegende Office-Kenntnisse

Bereitschaft zur Arbeit an Wochenenden

Fihrerschein Klasse B

Die Bewerbung erfolgt ausschlielich Gber das Internetportal zum Freiwilligendienst der Sportju-
gend NRW unter https:/freiwilligendiensteimsport.nrwy/.

Der "ASC 09 Dortmund e.V. - Basketball" kann dann dort als Einsatzstelle — oder liber die Orts-
suche ,,Dortmund” — gefunden werden.

Bewerbungsschluss ist der 15. Juni 2022.

Noch Fragen offen? Unser Abteilungsleiter Christian Bockelbrink hilft dir gerne weiter! Er ist unter
asc09@bockelbrink.de zu erreichen.

Wir freuen uns iiber deine Bewerbung!

WIR
SUCHEN
DICH!

MACHE DEINEN BFD
BEIM ASC!

ASC 09 Dortmund Basketball
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Der Prasident wurde erfolgreich gestiirzt! Also
natlrlich nur im Escape Room. Unsere Damen
2 hat dort ihr Weihnachtsgeschenk flir Trainerin
Gabi eingel6st. Erst wurde in zwei Teams auf-
geteilt geratselt: Der skrupellose Diktator einer
geheimnisvollen Insel musste zu Fall gebracht
werden. Eine kniffliger Angelegenheit, die

Mannschaftsausflug
In den Escape Room

unsere Basketballerinnen aber naturlich locker
zu meistern wussten! Danach gab’s zur Beloh-
nung fir die erfolgreiche Revolution was auf
die Gabel. Ein gelungenerTeamabend!

Schnell,
dynamisch,

Intensiv:
Neue Floorball-Gruppe

sucht Mitspieler:innen!

Wir sind eine kleine Gruppe im Alter von 30 bis
Ende 70 Jahren, die diese Sportart auf Hobby-
niveau betreibt. Wir suchen Erwachsene, die
Lust auf Fitness in der Gruppe und Spal3 an
Bewegung haben. Wir treffen uns jeden Mitt-
woch (auBerhalb der Ferien) von 20-21 Uhr in
Schnell, intensiv, einfach und sehr schweil3treibend - das ist derTurnhalle Gartenstadt, Bunzlaustral3e. Wir
Floorball (friher “Unihockey”). Diese junge Sportart ist eine sind alle geimpft und haben zudem vereinbart,
Mischung aus Feld- und Eishockey, gepaart mit der Fairness des dass sich jeder am , Spieltag” zu Hause per
Basketballs, bei der Kondition und Geschicklichkeit gleicherma-  Schnelltest testet, um gréf3tmaogliche Sicherheit
Ben trainiert werden, ohne dass der Spal3 dabei auf der Strecke fiir alle zu haben.

bleibt. Gespielt wird mit einem leichten Kunststoffschlager und

einem gelochten Ball. Ziel des Spiels ist es, im mannschaftli- Ruf einfach an! Unsere Ubungsleiterin Martina
chen Zusammenspiel moglichst viele Tore zu schiel3en. Floorball steht dir gerne als Ansprechpartnerin zur Verfi-
ist fur alle Altersstufen und beide Geschlechter geeignet! gung: 0162-4438505!

Neuer Fitnesstrend beim ASC 09

Die Gymnastikabteilung des ASC 09 hat ein neues Angebot
installiert, das denTrend der Zeit trifft.

~Power Qi trifft auf Intervalltraining”

Auspowern beim Sport und anschlieBend dem Korper Ruhe Das neue Angebot ist flir Frauen und Manner,
gonnen. jedes Fitnesslevels und fiir alle Altersklassen.

Die Kombination aus zwei Sportarten liegt voll im Trend der Termin: Donnerstag von 17.30 — 18.30 Uhr
Zeit. Korperliches powern verbunden mit Ruhe und geistiger in der gelben Schule in Aplerbeck.
Entspannung. Wahrend beim Power Qi flieRende Bewegungen Infos: Christel Venghaus, Telefon 48 47 85
den Energiefluss (Qi) in den Meridianen anregen und Blockaden

aufldsen, damit diese Lebensenergie wieder ungehindert durch

den Koérper flieRen kann, wird beim Intervalltraining, insbe-

sondere beim HIIT (High Intensity Intervall Training) Kérperfett

reduziert und die allgemeine Ausdauer gefordert.
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Gymnastik: Uns gibt es auch noch!!!

Nach einem schwierigem Jahr 2021 sind wir jetzt wieder mit unserem nachfolgendem Angebot vertreten. Gebeu-
telt durch Corona und verschiedenen Hallenwechseln durch Renovierung und Abriss der Halle an der Aplerbecker-

Mark-Grundschule bieten wir die folgenden Kurse an:

Gesundheitssport:

Bewegen statt schonen

Zielgruppe: Erwachsene

Termin und Ort: montags 18.00 — 19.30 Uhr
im Ewaldi-Altenzentrum
Ansprechpartnerin:

Christel Venghaus (0231 - 484785)

Herzsport

Zielgruppe: Herzpatienten

Termine und Ort:

mittwochs 18.00 - 19.00 Uhr

in der Fichte-Grundschule Neuasseln
(Ubungsgruppe)

mittwochs 19.00 — 20.00 Uhr

in der Fichte-Grundschule Neuasseln
(Trainingsgruppe)

samstags 10.00 — 11.00 Uhr

in der Solder-Grundschule
(Ubungsgruppe)

samstags 11.00 - 12.00 Uhr

in der Solder-Grundschule
(Trainingsgruppe)

Ansprechpartner:

Thomas Boése (0176 - 91372179)

Herzsport — Walking

Zielgruppe: Herzpatienten

Termin und Ort: dienstags 16.30 - 17.30 Uhr
im Rombergpark

Ansprechpartner:

Thomas Bdse (0176 - 91372179)

Walking

Zielgruppe: versch. Leistungsgruppen
Termine und Ort:

montags 16.50 — 18.00 Uhr

am Parkplatz Kortenfriedhof
mittwochs 17.20 — 18.30 Uhr

am Parkplatz Kortenfriedhof
Ansprechpartnerin:

Christel Venghaus (0231 - 484785)

Kinderturnen:

Eltern-/Kind-Turnen

Zielgruppe ab 2 Jahren mit Eltern

Termin und Ort: dienstags, 16.00 — 17.00 Uhr,
Lichtendorfer Grundschule, Bodieckstr. 86
Ansprechpartnerin: Julia Schulz

(0177 - 5691597, erreichbar ab 17.00 Uhr)

Kinderturnen

Zielgruppe ab 3 1/2 Jahre

Termin und Ort: dienstags, 17.00 — 18.00 Uhr,
Lichtendorfer Grundschule, Bodieckstr. 86
Ansprechpartnerin: Julia Schulz

(0177 - 5691597, erreichbar ab 17.00 Uhr)

Trampolin:

Zielgruppe:

ab 13 Jahren und junge Erwachsene

Termin und Ort: mittwochs 18.00 — 20.00 Uhr
Gesamtschule Gartenstadt

(Probetraining nach Absprache mit demTrainer)
Ansprechpartner:

Andreas Busse (0231 - 459281)

Sport & Fun:

Zielgruppe: Erwachsene ab 25 Jahren
Termin und Ort: mittwochs 20.00 - 21.30 Uhr
Gesamtschule Gartenstadt
Ansprechpartnerin:

Christel Venghaus (0231 - 484785)

Ki-Bo Fitnesstraining:

Zielgruppe: fiir SIE und IHN

Termin und Ort: dienstags 19.30 — 21.00 Uhr
Lichtendorfer Grundschule, Bodieckstr. 86
Ansprechpartner:

Andreas Busse (0231 - 459281)

Seniorengymnastik:

Zielgruppe: fiir SIE und IHN

Termin und Ort: donnerstags 16.00 — 17.30 Uhr
an der Grundschule Aplerbeck
Ansprechpartnerin:

Christel Venghaus (0231 - 484785)
Ubungsleiter: Sylvia & Bernd Burchert
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Redaktionsschluss: 19. Juni 2022
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Spater eingehende Beitrage kdnnen leider nicht beriicksich-
tigt werden.

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt
die Meinung der Redaktion wieder.

Anzeigenpreisliste: 1. Januar 2012

Meldung von Sportunfallen:
Die Geschaftsstelle tibernimmt
kommissarisch die Aufgaben der

Sozialwartin.

Tel: 4456 26

Die Geschéftsstelle informiert:

Anmeldungen, Kiindigungen, Abteilungswechsel sind nur
in der Geschéaftsstelle des ASC 09 Dortmund, Schwerter Str.
232 (am Aplerbecker Waldstadion) einzureichen - nicht beim
Trainer. Die Abteilungen werden hiertiber durch uns infor-
miert.

Haftung fur Inhalte

Haftungsausschluss

Die Inhalte unserer Seiten wurden mit groRter Sorgfalt erstellt. Fir die Richtig-
keit, Vollstandigkeit und Aktualitat der Inhalte konnen wir jedoch keine Gewahr
ibernehmen. Als Dienstanbieter sind wir gemaf § 7 Abs.1 TMG flr eigene
Inhalte auf diesen Seiten nach den allgemeinen Gesetzen verantwortlich. Nach
88 8 bis 10TMG sind wir als Dienstanbieter jedoch nicht verpflichtet, iibermittelte
oder gespeicherte fremde Informationen zu Gberwachen oder nach Umstanden
zu forschen, die auf eine rechtswidrige Tatigkeit hinweisen. Verpflichtungen zur

Entfernung oder Sperrung der Nutzung von Informationen nach den allgemeinen

Gesetzen bleiben hiervon unberiihrt. Eine diesbeziigliche Haftung ist jedoch erst
ab dem Zeitpunkt der Kenntnis einer konkreten Rechtsverletzung maglich. Bei

Bekanntwerden von entsprechenden Rechtsverletzungen werden wir diese Inhalte

umgehend entfernen.

Haftung fur Links

Unser Angebot enthalt Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte
wir keinen Einfluss haben. Deshalb kénnen wir fiir diese fremden Inhalte auch
keine Gewahr libernehmen. Fir die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der
jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten
Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mégliche RechtsverstoRe
Uberprift. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht
erkennbar. Eine permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist je-
doch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei
Bekanntwerden von Rechtsverletzungen werden wir derartige Links umgehend
entfernen.
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VermogenPlus Nachhaltig

Sie denken weiter — auch mit einer
nachhaltigen Vermogensanlage

Nachhaltige
portfolios

Fur Weiterdenker

VermogenPlus Nachhaltig — die
verantwortungsbewusste Fondsvermogens-
verwaltung lhrer PSD Bank Rhein-Ruhr

Gemacht fir Menschen, die Werte pflegen, Qualitat suchen,
in die Zukunft schauen und Freirdume genieBen.
Jetzt informieren unter: psd-rr.de/vermoegenplus
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